
 
 

 

６
月
に
開
業
す
る

　

老
人
保
健
施
設
様
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富
岡
市
で
医
療
法
人
民
善
会
の
運

営
を
し
て
お
り
ま
す
理
事
長
の
清
水

哲
也
と
申
し
ま
す
。私
も
80
歳
を
迎
え

現
役
の
医
師
と
し
て
地
域
医
療
に
命

を
奉
げ
る
つ
も
り
で
す
。在
宅
医
療
で

は
夜
間
の
急
患
、看
取
り
対
応
を
３
６

５
日
24
時
間
対
応
で
診
療
を
さ
せ
て

頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

細
谷
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
昭
和
25
年
医

療
法
人
民
善
会
開
設
以
来
、
地
域
医

療
に
取
り
組
み
親
し
み
愛
さ
れ
る
医

療
機
関
と
し
て
長
年
開
業
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。２
０
０
０
年
介

護
保
険
が
ス
タ
ー
ト
し
た
時
点
で
は

療
養
型
の
細
谷
病
院
と
し
て
運
営
し
、

平
成
22
年
の
療
養
型
廃
止
の
動
き
の

中
で
、
介
護
療
養
型
老
人
保
健
施
設

48
床
と
有
床
19
床
の
細
谷
ク
リ
ニ
ッ

ク
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
在
宅
医
療
、
介

護
を
中
心
と
す
る
施
設
運
営
を
展
開

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。平
成
26
年
に
は

在
機
能
強
化
型
在
宅
支
援
診
療
所
と

し
て
１
年
３
６
５
日
24
時
間
対
応
で

在
宅
医
療
を
支
え
、
自
宅
に
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
か
ら
特
養
、有
料
老
人
ホ
ー

ム
ー
ズ
に
行
く
よ
う
に
リ
ハ
ビ
リ
を

強
化
し
在
宅
医
療
訪
問
診
療
や
訪
問

看
護
、
介
護
を
視
野
に
い
つ
で
も
利
用

で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
通
所
リ

ハ
ビ
リ
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
通
所
系
の

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
も
含
め
在
宅
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ゆ
き
ま
す
。

　

尚
、
６
月

か
ら
は
細
谷

透
析
セ
ン

タ
ー
が
オ
ー

プ
ン
を
迎
え

介
護
が
必
要

で
在
宅
生
活

が
困
難
な
方

が
施
設
入
居

し
な
が
ら
透

析
治
療
を
受

け
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。在
宅
復
帰
強
化
型
を
目

指
す
介
護
老
人
施
設
・
特
定
施
設
吉

井
な
ど
続
々
と
オ
ー
プ

ン
を
迎
え
富
岡
を
中

心
と
し
た
地
域
医
療

を
は
じ
め
新
し
い
町

創
り
を
提
案
し
て

ま
い
り
ま
す
。見

学
・
相
談
、ご
利
用

の
ご
用
命
が
あ
り
ま

し
た
ら
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

地
域
包
括
ケ
ア
を
目
指
し
て

ご希望の方に「HOT日誌」を
差し上げています。

医療法人民善会
理事長 

 清水哲也先生

ム
等
様
々
な
生
活
状
況
に
応
じ
予
防

医
学
か
ら
終
末
期
看
取
り
に
至
る
ま

で
、南
牧
村
か
ら
高
崎
に
至
る
ま
で
約

１
０
０
０
人
の
方
々
の
診
療
に
携

わ
っ
て
お
り
ま
す
。在
宅
の
患
者
さ
ん

の
中
に
は
急
性
肺
炎
に
な
る
方
や
慢

性
呼
吸
不
全
、癌
の
方
々
も
多
く
お
り

ま
す
。電
話
一
本
で
、い
つ
で
も
す
ぐ
に

対
応
し
て
く
れ
る
マ
ル
ホ
ン
さ
ん
の

在
宅
酸
素
で
、入
院
せ
ず
に
在
宅
で
治

療
が
で
き
小
型
軽
量
で
と
て
も
助

か
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
急
性
肺
炎
の

時
な
ど
の
対
応
も
素
早
く
24
時
間
対

応
で
一
命
を
と
り
と
め
る
こ
と
が
多

く
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、国
の
進
め
る
地
域
包
括
ケ
ア

の
実
現
に
向
け
、子
供
か
ら
高
齢
者
ま

で
い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら
せ
る
よ

う
に
健
康
延
伸
、運
動
の
ス
ポ
ー
ツ
ジ

ム
、
酸
素
カ
プ
セ
ル
、
自
費
で
の
在
宅

支
援
サ
ー
ビ
ス
ベ
ン
リ
ー
、
市
町
村
の

総
合
事
業
、介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
、子
ど
も
食
堂
、フ
ー
ド
バ
ン
ク
、子

育
て
支
援
、
子
供
学
習
支
援
等
を
総

合
的
Ｎ
Ｐ
Ｏ
介
護
情
報
館
で
展
開
し

て
い
ま
す
。

　

県
内
初
の
介
護
医
療
院
１
か
所
、

特
養
１
か
所
、
老
健
１
か
所
、
有
料
老

人
ホ
ー
ム
７
か
所
、
特
定
施
設
１
か

所
、訪
問
看
護
１
か
所
、訪
問
介
護
１

か
所
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
６
か
所
、
デ
イ

ケ
ア
２
か
所
等
の
施
設
を
展
開
し
、急

性
期
か
ら
維
持
期
、退
院
に
至
る
ま
で

リ
ハ
ビ
リ
を
経
て
在
宅
復
帰
が
ス

開
業
す
る

保
健
施
設
様

オ
ー
プ

岡
を
中

医
療

い
町

し
て見

利
用

り
ま

に
ご

６月に開業する細谷透析クリニック様
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長
井
坂
城
跡

　

今
回
は
佐
野
市
に
あ
る
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
丹
頂
に
入
所
さ
れ
て
い

る
飯
田
彦
一
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

丹
頂
に
入
所
後
、
亀
田
医
院
様
に

て
Ｈ
Ｏ
Ｔ
が
導
入
と
な
り
ま
し
た
。

入
所
前
か
ら
息
苦
し
さ
が
あ
り
、
導

入
す
る
に
あ
た
っ
て
最
初
の
印
象
は

「
こ
の
機
械
を
使
う
こ
と
で
今
の
息

苦
し
さ
が
少
し
で
も
落
ち
着
く
の
で

あ
れ
ば
使
い
た
い
。」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

飯
田
さ
ん
は
建
設
業
の
仕
事
を
50

年
以
上
お
勤
め
に
な
り
、
若
い
頃
か

ら
休
み
な
く
働
き
、
橋
、
道
路
、
ダ

ム
な
ど
の
建
設
に
携
わ
り
、
仕
事
で

は
重
機
な
ど
の
新
し
い
機
械
の
導
入

な
ど
に
興
味
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

酸
素
濃
縮
装
置
に
関
し
て
も
目
新
し

い
機
械
な
の
で
す
ご
く
興
味
が
あ
っ

た
と
お
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

25
歳
の
若
さ
で
現
場
代
理
人
と

な
っ
た
頃
に
は
タ
バ
コ
を
１
日
30
本

以
上
吸
う
生
活
が
続
い
て
い
た
そ
う

で
す
。
若
い
頃
は
健
康
診
断
で
も
問

題
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
70
歳

近
く
ま
で
同
じ
ペ
ー
ス
で
タ
バ
コ
を

吸
っ
て
い
た
せ
い
か
、
動
く
際
に
息

切
れ
を
感
じ
る
こ
と
が
増
え
て
肺
気

腫
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
は
Ｈ
Ｏ
Ｔ
を
導
入
し
た
こ
と

で
以
前
程
の
息
苦
し
さ
は
無
く
な

り
、
週
に
１
度
の
リ
ハ
ビ
リ
や
時
代

劇
、
食
事
、
今
年
に
入
っ
て
か
ら
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
野
球
を
楽
し
み
に

し
て
い
る
そ
う
で
、
ス
ポ
ー
ツ
の
話

で
は
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
リ

ハ
ビ
リ
以
外
に
も
施
設
内
を
色
々
な

工
夫
を
し
な
が
ら
周
り
、
多
く
の
職

員
さ
ん
や
入
所
者
様
と
楽
し
く
話
さ

れ
て
い
る
様
子
も
何
度
も
見
ま
し

た
。
今
で
は
多
く
の
友
達
の
方
々
と

話
す
事
が
楽
し
み
の
一
つ
で
も
あ
る
と
お

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
飯
田
さ
ん
か
ら
は
「
今
で
は

安
心
し
て
機
械
も
使
え
る
様
に
な
っ
た
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
上
手
く
付
き
合
っ
て
い

き
た
い
。」
と
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
配
送
、
点
検
時
に
は
笑
顔
で
迎

え
て
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
後
も
安
心
し
て
療
養
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
努
力
を
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

栃木県 佐野市

飯田 彦一さん（86歳 HOT歴 1年）

一生懸命リハビリ中

会話を楽しみながらのお食事
（この日はちょっと緊張していらっしゃいました）



　

長
井
坂
城
跡

長
井
坂
城
跡

　

昭
和
村
の
患
者
様
宅
を
お
伺
い
し
た

際
、「
長
井
坂
城
跡
」の
看
板
を
見
か
け

た
の
で
行
っ
て
み
ま
し
た
。

　

名
前
の
通
り「
長
い
坂
」を
登
り
き
る

と
関
越
道
長
井
坂
ト
ン
ネ
ル
真
上
に
到

着
。現
在
、城
跡
は
畑
と
な
っ
て
お
り
ま

す
が
、「
馬
出
し
跡
」・「
三
の
丸
跡
」な
ど

標
柱
が
あ
り
ま
す
。

調
べ
て
み
る
と
、永
禄
３（
一
五
六
〇
）年

に
長
尾
景
虎（
上
杉
謙
信
）の
沼
田
城
攻

略
・
関
東
出
陣
の
際
に
着
陣
し
た
の
が

始
ま
り
と
さ
れ
、再
三
に
渡
る
関
東
出

陣
の
重
要
な
拠
点
と
な
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。そ
の
後
は
、天
正
の
初
め
に
北
条

氏
の
持
城
と
な
り
、城
番
は
近
隣
の
地

侍
集
団
が
勤
め
ま
し
た
。ま
た
、城
内
に

は
沼
田
街
道
が
通
っ
て
い
た
！？
よ
う

で
、沼
田
城
と
前
橋
城
を
繋
ぐ
中
継
地

点
と
し
て
も
役
割

を
担
っ
て
い
た
と

の
事
。

し
か
し
、真
田
氏

が
沼
田
城
を
略
取

す
る
と
、北
条
氏

は
長
井
坂
城
を
北

方
最
前
線
の
要
と

し
、両
者
の
激
し
い

攻
防
が
繰
り
返
さ

れ
ま
し
た
が
、天

正
18（
一
五
九
〇
）

年
の
豊
臣
秀
吉
の

小
田
原
城
攻
め
の

際
に
廃
城
と
な
っ

た
そ
う
で
す
。石

垣
等
の
城
跡
ら
し

き
も
の
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、そ
こ
か
ら

見
渡
す
景
色
は
遮

る
も
の
が
な
く
絶

景
で
す
。わ
ず
か
30

年
間
の
城
で
し
た

が
上
杉
・
真
田
・
北

条
等
が
奪
い
合
っ

た
最
前
線
に
思
い

を
馳
せ
ま
し
た
。

　

楽
な
入
浴
の
し
か
た

　

暖
か
く
な
り
汗
を
か
き
や
す
い
季

節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。今
回
は
酸
素

吸
入
し
な
が
ら
の
入
浴
の
注
意
点
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

入
浴
は
、
酸
素
の
必
要
量
を
増
加

さ
せ
体
力
を
消
耗
さ
せ
ま
す
。入
浴

時
は
浴
室
内
に
蒸
気
が
立
ち
こ
め
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。水
圧
に
よ
る

呼
吸
へ
の
負
担
を
避
け
る
た
め
、お
湯

の
量
は
み
ぞ
お
ち
の
高
さ
程
度
ま
で

に
し
、
肩
を
浸
さ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。肩
ま
で
つ
か
る
と
息
苦
し
く

な
る
人
は
、
お
腹
ま
で
入
る
か
、
シ
ャ

ワ
ー
に
し
ま
し
ょ
う
。お
湯
の
温
度
は

や
や
ぬ
る
め
に
し
、長
湯
は
避
け
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

体
の
洗
い
方
、髪
の
洗
い
方

　

い
す
を
置
い
て
、
座
っ
て
体
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。ゴ
シ
ゴ
シ
洗
う
動
作
は
息

を
止
め
が
ち
に
な
っ
た
り
リ
ズ
ム
が

速
く
な
り
、
呼
吸
が
乱
れ
息
苦
し
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。口
す
ぼ
め
呼
吸

を
お
こ
な
い
、息
を
吐
き
な
が
ら
体
を

洗
い
ま
し
ょ
う
。

　

髪
を
洗
う

と
き
は
、腕
を

肩
よ
り
上
に

あ
げ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い

こ
と
、
ゴ
シ
ゴ

シ
と
同
じ
動

作
の
繰
り

返
し
に
な
る

こ
と
か
ら
息

苦
し
く
な
っ

て
し
ま
い
ま

す
。口
す
ぼ

め
呼
吸
を
お
こ
な
い
、
息
を
吐
き
な
が

ら
髪
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

※

動
作
に
呼
吸
を
合
わ
せ
る
の
で
は
な

く
、
呼
吸
に
動
作
を
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

吐
き
な
が
ら
動
作
を
し
、
い
っ
た
ん
休
み

を
入
れ
て
呼
吸
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

　
　

湯
船
の
入
り
方

呼
吸
を
整
え
て
か
ら
湯
船
に
入
り
ま

し
ょ
う
。湯
船
を
ま
た
ぐ
と
き
は
息
を

吐
き
な
が
ら
お
こ
な
い
ま
す
。お
湯
に

つ
か
っ
て
い
る
間
も
口
す
ぼ
め
呼
吸

を
お
こ
な
い
ま
し
ょ
う
。

北
毛
エ
リ
ア
担
当

　
　
　

 

加
納 

亮
一

馬出し跡の標柱

城跡からの眺望城跡からの眺望

首を少し傾けると腕を
挙げずに洗髪できます

身体を洗うときはゆっくり大
きな動作で、呼吸に合わせて
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◆
病
気
の
経
過
を
把
握
し
よ
う

　

肺
の
病
気
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が

あ
り
ま
す
。病
気
の
経
過
も
異
な
り
、薬

の
効
果
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。病
気
と
上
手

に
つ
き
あ
っ
て
い
く
に
は
、今
後
の
経
過

を
理
解
し
た
上
で
、現
状
を
把
握
す
る
こ

と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。咳
や
痰
、息
切

れ
な
ど
の
症
状
が
普
段
は
ど
の
程
度
な

の
か
、日
誌
に
記
録
す
る
な
ど
し
て
確
認

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。そ
う
す
る
こ
と

で
、病
状
の
変
化
が
い
ち
早
く
把
握
で
き

ま
す
。体
温
、体
重
、服
薬
、血
圧
、脈
拍
、

酸
素
飽
和
度
な
ど
も
記
録
し
て
お
く
と

参
考
に
な
り

ま
す
。

ひ孫孫
　名前混乱　全部言う

聞き取れず
　隣にならって　空笑い

危ないと
　孫に注意し　転ぶ祖母

おでかけは
　歯科外科内科  耳鼻眼科

バラに似て
　妻も花散り　トゲ残し

須田 治彦
 すだ   はるひこ

　

北
毛
地
区
の
エ
リ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
し

て
い
ま
す
、須
田
治
彦
で
す
。

　

北
毛
エ
リ
ア
は
５
月
か
ら
一
部
担
当
が
代

わ
り
ま
し
た
。新
担
当
は
渋
川
北
群
馬
担
当

の
清
水
学
、渋
川
吾
妻
担
当
の
坂
本
拓
実
、利

根
沼
田
担
当
の
加
納
亮
一
・
小
林
瞭
、そ
し
て

私
の
５
人
体
制
で
医
療
機
関
様
、
在
宅
療
養

者
さ
ま
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
素
早

い
対
応
を
心
が
け
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

私
生
活
で
は
８
月
生
ま
れ
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
夏
が
大
好
き
で
す
。キ
ャ
ン
プ
や
ツ
ー

リ
ン
グ
な
ど
楽
し
み
が

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

何
歳
に
な
っ
て
も
楽

し
み
は
持
ち
続
け
た

い
と
思
い
ま
す
。今
後

と
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

B型
ラーメン
なし

暖かくなり眠気とたたかう毎日です。シャキッと
したいです。（いしぜき）

今回の取材で見た城跡からの景色、雨上がりで雲
の隙間から射す光に心が洗われました。（亮）

花粉から開放されたいと毎日思っています。
（はしもと）

ご希望の方に「HOT日誌」を
差し上げています。
ご希望の方に「HOT日誌」を
差し上げています。

気温も上がりだし、今年もまた庭の雑草との戦いが
始まりました。雑草は嫌いですが、踏まれてもへこた
れない雑草魂は見習いたいものです（げん）

温泉も大好きで
　　毎週行っています
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